LIEN POAN LAO DONG TP.HO CHI MINH  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

CONG DPOAN TCT THUONG MAI SAT GON Péoc lap - Tw do - Hanh phiic
TNHH MQT THANH VIEN ‘
ek TP.H6 Chi Minh, ngay 18 thdng 8 nim 2017

sé: 71/KH-CD.ICT

KE HOACH
TO CHUC HQI THAO CNVC-LP “KHOE PE CONG TAC TOT” NAM 2017
CHAO MUNG PAI HOI CONG POAN TONG CONG TY
Lan V, nhiém ky 2017 - 2022

Thuc hién chuong trinh céng tic nim 2017 ciia Cong doan Téng Céng Ty.

Ban Thuong Vu Céng doan Tong Cong ty Thuong mai Sai Gon xay dyng ké
hoach 6 chirc Hoi thao CNVC-LD Téng Céong ty ndm 2017 voi nhitng ndi dung cu
thé nhu sau:

I. MUC PIiCH Y NGHIA:

- Nhim thiét thuc chao mimg ky niém 72 nam ngay cach mang thang 8 va Qubc
khanh nu6dc Cong hoa Xa hoi Chi nghia Viét Nam (02/09/1945 — 02/09/2017); ky
niém 22 nim thanh 13p Téng Cong ty Thwong Mai Sai Gon (2/11/1995- 2/11/2017).
Day 12 hoat dong thiét thuc chao mimg Pai héi Cong doan Téng Céng ty lan V,
nhiém ky 2017 —2022 dy kién t chirc dau thang 11/2017.

-Tao khi thé s6i ndi, phén khoi doan két trong CNVC — LD toan Tong Cong ty,
dAy manh phong trao thi dua “ Lao ddng gidi, Lao dong séng tao”, phan dAu thue
hién vuot mirc céc chi tiéu ké hoach cia timg doanh nghiép va toan Tong Cong ty
trong nam 2017, ddng thoi tao sén choi lanh manh bd ich va tao sy doan két ngay
cang gin bé trong CNVC — LD va gifta cac Doanh nghi€p thanh vién trong Téng
cong ty Thuong Mai Sai Gon; phéi hop véi hoat dong ciia Khéi Thi dua 11 (gom 05
don vi) ciia Ban Thi dua — Khen thudng Thanh phé.

II. NQIDUNG VA CAC BUGC THUC HIEN:
1. Pbi twgng tham gia hoi thao:

- La CNVC - LD dang céng tic tai cAc Doanh nghiép truc thudc Tong cdng ty
Thuong mai Sai Gon hoc tai cdc doanh nghiép truc thudc 04 don vi trong Khéi thi
dua 11 (c6 thdi gian hop ddng lao dong va déng BHXH tir 6 thang trd 1én tinh dén
ngay thi déu).

- Lanh dao don vi chju trach nhi¢m vé vén dong vién (VDV) tham du, dam bao
dting dbi twong qui dinh trén va du strc khoe khi tham gia thi déu.

- RJeng cac vén dong vién va cac doi co dang cap Al, A2 cAp Thanh phd, céc
vén ddng vién dat cdc giai thuéng trong cac gidi chuyén nghlep cta céc tinh, Thanh

phd, Bo t§ chirc k& tir ngay 01/01/2015 dén nay khong phai 12 d6i twong tham gia
Hoi thao nay.

2. Noi dung héi thao: gbm 06 mén
2.1- Bong dda mini nam , nit (5 ngwoi)
2.2 - Kéo co 8 nguoi.
b6i Nam. Tong hang cén 8§ VBV to1 da 520 Kg
Doi Nit. Téng hang can 8 VDV t6i da 440 Kg
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2.3-Co twong :
M01 don vi tham gia téi da 03 VDV
Thé thire thi d4u theo hé Thuy S1
2.4 - Ciu long.
N&i dung don nam ( 18-30 tu01 31-40 tuo1 41-50 va tir 51 tudi trdr 1én)
N6i dung donnlr  ( 18-25 tudi; 26-31 tudi va tir 32 tudi & len)
No6i dung d6i nam nit.  ( Khong phén biét Iira tuox)
N6i dung d6i Nam ( Khéng phén biét Iira tudi)
N6i dung dbi Nit. ( Khéng phé‘m biét ltra tudi)
2.5 - Bong ban:
No6i dung don nam , don nit ( khong phén biét Itra tudi)
Nb61 dung d6i nam nu d6i nam, 61 nit ( Khong phén biét ltra tudi)
2.6- Boi:
Noi dung don nam, don nit ( Khéng phén biét ltra tudi)
* Tuy theo s6 luong cac doi ding ky, Ban td chuc s& quyét dinh phuong thirc
thi d4u cho mdi mét bd mon.

3. Pidu 18 hdi thao : )
DPugc ban hanh kém theo ké hoach nay

4. Thoi gian — dia diém thi ddu:

4.1- Thoi gian:

- Bbc thim : 8g00 ngay 05/9/2017 (thtr ba) tai Trung tdm TDTD Quén 4.

- Thoi gian thi dau tir ngdy 23/09/2017 -dén ngay 30/9/2017 (vao cac ngay
trong tuan). Tty theo sb luong doi ding ky, BTC sé& t& chire thi diu sém 01 sb mén
truede ngay khai mac.

Ban T4 chirc s& co théng béo lich thi d4u cu thé sau khi da c6 danh sach dang
- k¥ tham dy va bbc tham thi dau cia 6 bd mén.

- Du kién khai mac: 8 g1& sang 23/9/2017(thit bay)tai Trung tdm TDTT Quén 4.
- Dy kién Bé mac : 30/9/2017 (thit bay) Tai Trung td&m TDTD Quén 4.

4.2- Dia diém:

- Trung tim Thé duc Thé thao Quin 4 (cong 120 -122 Khanh Héi, Phudng
4, Quan 4 va cdng 28 Tan Vinh, Phudng 4, Quén 4) |

- S& ¢c6 thong bao cu thé khu vue cho timg b moén thi d4u.

4.3-Thoi gian ding ky:

- Han chét 13 ngy thir sdu 31/8/2017 vé van phong Cong Poan Téng Cong ty
Thuong Mai Sai Gon.

- Céc don vi ding ky danh sach VPV tham du theo 1tra tudi, theo b6 mén, theo
méu Ban Té chirc quy dinh (g01 kém ké hoach).

- Danh séch VDV tham gia thi d4u phai ¢6 x4c nhén cia Ban lanh dao don vi,
ddng thoi cir tredng doan phu trach.

- Riéng mon bong d4 mini phai lam ¢ dan dnh 3x4 clia cac VDV dé tién viée
kiém tra.

III. GIAI THUONG:
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1. Bong dd mini dpi nam va dpi nir (5 ngwdi)

- Giai nhét: 4.000.000 d + ctip
- Giai nhi: 3.500.000 & + co
- Ddng giai 3: 3.000.000 & + c&r
2. Kéo co : ( Dpi Nam va dpi Nix)
-Gidinhdt :  3.000.000 &+ cd
- Giai nhi : 2.500.000 g + co
- Giai 3 : 2.000.000 & + co
3. Co twéng
- Giainhdt : 700.000 & + c&
- Gidinhi 500.000 @ + c&
- Giai ba : 300.000 d + co
4. Cdu long: ( tuy lira tudi cho don Nam va dom Nik)
Giai thudng céc ndi dung cing mitc.  Pon boi
- Gidi nhét 700.000 & + c& 900.000d + cd
- Giai nhi 500.000 & + co 700.000d + co
- Gidi ba 300.000 @ + co 500.000d + c&
5. Bdng ban: ( tity liza tudi cho don Nam va don Nip)
Giai thudng cdc ndi dung cing mitc.  Don boi
- Giai nhét 700.000 & +co 900.0008+ co
- Giai nhi 500.000 @ +co 700.0004 + c&
- Giéi ba 300.000 @ +co. 500.0004 + co
6. Boi:
- Giai nhét 700.000 d+c&
- Giai nhi 500.000 & +co
- Giai 3 300.000 d+ cd.

7. Gidi phong trdo: Trao tang cho don vi tham gia dly da cac bo moén, chip hanh
tbt quy dinh cta Ban t6 chirc, ¢6 tinh thin the thao, doan két, hitu nghl va phai dat it
nhit 1 bd mén dat giai nhét hogic gidi nhi, gbm : 3 giai thuéng mdi giai 2.000.000 d.

IV.NGUON KINH PHI TO CHU'C HQI THAO:
- Trich tir quj Cong Poan Tong Cong ty Thuong Mai Sai Gon.

V. TO CHUC THUC HIEN:
1- Ban To Chirec:

Myoi d‘al dién Lank dao TCT
1- Dfc Trin Vin Béc
2-  DJ/cNguyén Thi Thanh Triic

Bai dién Céng doan TCT
3~ PJ/c Phing Dinh Diing

4 -  D/c Pham Manh Tién

5- D/c Nguyén Vin Bic

6- B/c Pam Chi Phuong

7- DB/cPaoKim Yén

-Ph6 Téng Giam dbc TCT - Truéng ban
-UVTV BU.TCT- GBNS.TCT - Phé ban

-Cht tich CB.TCT - Phé Ban

- Phé Chi tich CB.TCT - Ph6 ban TT
-UVTV,CNUBKT CB.TCT - Thanh vién
-UVTV CBb.TCT - Thanh vién
- UVBCH CB.TCT - Thanh vién
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8- D/c Nguyén Dinh Quéc - UVBCH CD.TCT - Thanh vién

9- D/c b6 TT Québc Pong - UVBCH CB.ICT - Thanh vién
M i dai dign dodin thé

12- P/c Hé Quang Nghia -Cht tich H6i CCB.TCT - Thanh vién

13- P/c Ngb Thinh Hung - Phé Chui tich Hoi CCB.TCT - Thanh vién

14- DB/c Vuong Thuy Tién - Bi thu DPTN.TCT - Thanh vién

15-  D/c Tét Quang Minh - Phé bi thu DPTN.TCT - Thanh vién

2- Nhiém vy ciia Ban Té chire:
- Chuén bj cho cong tac t6 chirc khai mac va bé mac Hbi thao, gidy mdi, cup,
cd, gidy khen, 12 tAn va hu can
- Tong hop, kiém tra s lwong, danh sach vén dong vién tham gia cac by mon.
- Lién hé Trung t4m TDTT Quén 4 ban thao hop ddng thué sén bai va trong taj,
ban hanh diéu 1& thi d4u cho cic bd mén trong hoi thao.
- Ch tri bbc tham, x4y dung chuong trinh thi dAu cu thé, phan céng cic thanh
vién theo dbi dién blen thi d4u cac bo mon.
- Dur tri1 v quyét toan kinh phi t6 chirc.
- B4o céo két qua cubi cung cua Hoi thao cho Lanh dao TCT, Lién doan Lao
déng TP
3. Ban Trong Tai:
Do Trung tim TDTT Quén 4 chiu trach nhiém thuc hién ding quy dinh cia
Téng cuc thé duc thé thao.

Nhan duoc ké hoach dé ngh1 cac Doanh nghi€p vén dong CNVC ~ LD tham gia
déng dao, tao khi thé thi dua s6i ndi trong todn Tong C@ng ty

Noi nhén:
- TT.DU, HBTV, BTGP TCT;”dé bao cdo”
- LBDLD/TP “dé béo c4o”
- C4p tiy-Ban DH Doanh nghiép;
- Ciac CBCS; et ®
- Thanh vién BTC; Phung Dinh Diing

- Luu.
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